
2198178 – PowerBar Energize Riegel Bella Italia 55 g

Verkehrsbezeichnung
Kohlenhydrat-Riegel mit Natrium für Sportler - Tomate-Geschmack.

Zutaten
Apfelsaftkonzentrat*, Kartoffelflocken*, Dattelsaftkonzentrat*, Reissirup*, Haferflocken*, weißes Traubensaftkonzent-
rat, Stärke*, Apfelpüreekonzentrat*, Glukose-Fruktose-Sirup, Fruktose-Sirup, Sojaeiweiß*, Tomatenmark* (0,5%), Natri-
umchloride*, Reismehl*, Apfelessig*, Geliermittel (Pektine), Rote Beete-Saftkonzentrat*, natürliche Aromen*, Gewürzmi-
schung* (Gewürze*, Tomatenpulver*, Salz*), Palmfett, Weizenfaser*. 
Kann Spuren von Nüssen, Erdnüssen und Milch enthalten. 
* natürliche Zutat

Nährwertdeklaration pro 100 g pro Riegel (55 g)
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1335 315 734 173
Fett [g] 1,6 0,9
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0,3 0,2
Kohlenhydrate [g] 67 37
davon Zucker [g] 37 20
Ballaststoffe [g] 4,1 2,3
Eiweiß [g] 5,4 3,0
Salz [g] 0,91 0,50

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Riegel (55 g) %1

Natrium [mg] 364 200
1 Prozent der Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011

white/weiß

Inverkehrbringer | PowerBar Europe GmbH | Zielstattstraße 42 | 81379 München | Germany | www.powerbar.com

Verzehrempfehlung
ê  1 Riegel in der Stunde vor dem Sport 
ê  Während des Ausdauersports, werden bis zu 90g Kohlenhydrate pro Stunde, abhängig von Intensität und Dauer  

empfohlen. 1 PowerBar ENERGIZE liefert circa 36g Kohlenhydrate. 
ê  Zusätzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einer gesunden Lebensweise. 1-4 Riegel  

pro Tag. 

Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis.
Maßgeblich sind die Angaben und Werte auf den Verpackungen.

Mehr Infos auf rosebikes.de

www.rosebikes.de


2198187 – PowerBar Energize Riegel Gingerbread 55 g

Verkehrsbezeichnung
Kohlenhydrat-Riegel mit Natrium für Sportler – Lebkuchengeschmack.

Zutaten
Apfelsaftkonzentrat*, Zuckerrübensirup*, Kartoffelflocken*, Haferflocken*, Reissirup*, Dattelsaftkonzentrat*, gemahlene 
Mandeln*, Stärke*, Apfelpüreekonzentrat*, Fruktose-Sirup, Sojaeiweiß*, Zimt* (0,5%), Natriumchloride*, Verdickungs-
mittel (Pektine), natürliche Aromen*. 
Kann Spuren von anderen Nüssen, Erdnüssen und Milch enthalten.
* natürliche Zutat

Nährwertdeklaration pro 100 g pro Riegel (55 g)
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1410 334 775 184
Fett [g] 5,0 2,8
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0,6 0,3
Kohlenhydrate [g] 64 35
davon Zucker [g] 35 19
Ballaststoffe [g] 5,0 2,8
Eiweiß [g] 5,3 2,9
Salz [g] 0,46 0,25

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Riegel (55 g) %1

Natrium [mg] 182 100
1 Prozent der Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011

white/weiß

Inverkehrbringer | PowerBar Europe GmbH | Zielstattstraße 42 | 81379 München | Germany | www.powerbar.com

Verzehrempfehlung
ê  1 Riegel in der Stunde vor dem Sport 
ê  Während des Ausdauersports, werden bis zu 90g Kohlenhydrate pro Stunde, abhängig von Intensität und Dauer  

empfohlen. 1 PowerBar ENERGIZE liefert circa 36g Kohlenhydrate. 
ê  Zusätzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einer gesunden Lebensweise. 1-4 Riegel  

pro Tag. 

Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis.
Maßgeblich sind die Angaben und Werte auf den Verpackungen.

Mehr Infos auf rosebikes.de

www.rosebikes.de


2198196 – PowerBar Energize Riegel Mango Tropical 55 g

Verkehrsbezeichnung
Fruchtiger Kohlenhydrat-Riegel mit Natrium für Sportler - Mango-Ananas Geschmack.

Zutaten
Apfelsaftkonzentrat*, Kartoffelflocken*, Reissirup*, Haferflocken*, Fruktose-Sirup, weißes Traubensaftkonzentrat, Stär-
ke*, Apfelpüreekonzentrat*, Mangosaftkonzentrat* (4%), Dattelsaftkonzentrat*, gemahlene Mandeln*, Zucker, Sojaei-
weiß*, Laktose, Ananassaftkonzentrat* (0,5%), Karottensaftkonzentrat*, Natriumchloride*, Geliermittel (Pektine), natür-
liche Aromen*, Säuerungsmittel (Citronensäure), Palmfett. 
Kann Spuren von anderen Nüssen und Erdnüssen enthalten. 
* natürliche Zutat

Nährwertdeklaration pro 100 g pro Riegel (55 g)
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1384 327 761 180
Fett [g] 3,1 1,7
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0,7 0,4
Kohlenhydrate [g] 67 37
davon Zucker [g] 39 21
Ballaststoffe [g] 3,7 2,0
Eiweiß [g] 5,2 2,9
Salz [g] 0,46 0,25

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Riegel (55 g) %1

Natrium [mg] 182 100
1 Prozent der Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011

white/weiß

Inverkehrbringer | PowerBar Europe GmbH | Zielstattstraße 42 | 81379 München | Germany | www.powerbar.com

Verzehrempfehlung
ê  1 Riegel in der Stunde vor dem Sport 
ê  Während des Ausdauersports, werden bis zu 90g Kohlenhydrate pro Stunde, abhängig von Intensität und Dauer  

empfohlen. 1 PowerBar ENERGIZE liefert circa 36g Kohlenhydrate. 
ê  Zusätzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einer gesunden Lebensweise. 1-4 Riegel  

pro Tag. 

Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis.
Maßgeblich sind die Angaben und Werte auf den Verpackungen.

Mehr Infos auf rosebikes.de

www.rosebikes.de


2198202 – PowerBar Energize Riegel Original Almond Vanilla 55 g

Verkehrsbezeichnung
Kohlenhydrat-Riegel mit Mandeln und Natrium für Sportler - Vanille Geschmack.

Zutaten
Fruchtsirup* (Apfel*, Weintraube*, Carob*), weißes Traubensaftkonzentrat, Kartoffelflocken*, Dattelsaftkonzentrat*,  
Haferflocken*, gemahlene Mandeln* (6%), Stärke*, Apfelsaftkonzentrat*, Apfelpüreekonzentrat*, natürliche Aromen*, 
Natriumchloride*, Verdickungsmittel (Pektine). 
Kann Spuren von anderen Nüssen, Erdnüssen, Soja und Milch enthalten. 
* natürliche Zutat

Nährwertdeklaration pro 100 g pro Riegel (55 g)
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1433 339 788 186
Fett [g] 5,0 2,8
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0,5 0,3
Kohlenhydrate [g] 66 36
davon Zucker [g] 39 21
Ballaststoffe [g] 4,1 2,3
Eiweiß [g] 4,8 2,6
Salz [g] 0,46 0,25

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Riegel (55 g) %1

Natrium [mg] 182 100
1 Prozent der Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011

white/weiß

Inverkehrbringer | PowerBar Europe GmbH | Zielstattstraße 42 | 81379 München | Germany | www.powerbar.com

Verzehrempfehlung
ê  1 Riegel in der Stunde vor dem Sport 
ê  Während des Ausdauersports, werden bis zu 90g Kohlenhydrate pro Stunde, abhängig von Intensität und Dauer  

empfohlen. 1 PowerBar ENERGIZE liefert circa 36g Kohlenhydrate. 
ê  Zusätzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einer gesunden Lebensweise. 1-4 Riegel  

pro Tag. 

Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis.
Maßgeblich sind die Angaben und Werte auf den Verpackungen.

Mehr Infos auf rosebikes.de

www.rosebikes.de


2198211 – PowerBar Energize Riegel Salty Peanut 55 g

Verkehrsbezeichnung
Kohlenhydrat-Riegel mit Erdnüssen und Natrium für Sportler.

Zutaten
Kartoffelflocken*, weißes Traubensaftkonzentrat, Fruchtsirup* (Apfel*, Weintraube*, Carob*), Ahornsirup*, Erdnussmark 
(8%), Haferflocken*, Reissirup*, Stärke*, Apfelsaftkonzentrat*, Fruktose-Sirup, Apfelpüreekonzentrat*, Erdnussmehl* 
(3,5%), Milchkaramellpulver* (Zucker*, Magermilch-pulver*), Natriumchloride*, Verdickungsmittel (Pektine), natürliches 
Aroma*. 
Kann Spuren von Nüssen und Soja enthalten.
* natürliche Zutat

Nährwertdeklaration pro 100 g pro Riegel (55 g)
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1452 344 799 189
Fett [g] 6,0 3,3
davon gesättigte Fettsäuren [g] 1,2 0,7
Kohlenhydrate [g] 63 35
davon Zucker [g] 37 20
Ballaststoffe [g] 4,2 2,3
Eiweiß [g] 6,9 3,8
Salz [g] 0,91 0,50

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Riegel (55 g) %1

Natrium [mg] 364 200
1 Prozent der Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011

white/weiß

Inverkehrbringer | PowerBar Europe GmbH | Zielstattstraße 42 | 81379 München | Germany | www.powerbar.com

Verzehrempfehlung
ê  1 Riegel in der Stunde vor dem Sport 
ê  Während des Ausdauersports, werden bis zu 90g Kohlenhydrate pro Stunde, abhängig von Intensität und Dauer  

empfohlen. 1 PowerBar ENERGIZE liefert circa 36g Kohlenhydrate. 
ê  Zusätzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einer gesunden Lebensweise. 1-4 Riegel  

pro Tag. 

Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis.
Maßgeblich sind die Angaben und Werte auf den Verpackungen.

Mehr Infos auf rosebikes.de

www.rosebikes.de

