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1407389 - Xenofit Kautabs Kreatin plus 120 Stiick Aprikose/Maracuja

Verkehrshezeichnung
Diatetisches Lebensmittel fiir Leistungs- und Hochleistungssportler mit Kreatin und Magnesium

Zutaten
Kreatinmonohydrat (Creapure®) (44,9 g/100g), Glucosesirup, Magnesiumcitrat (13,8g/100g), Maltodextrin, Sduerungsmit-
tel Citronensdure, Trennmittel (Fettsauren, Magnesiumsalze der Speisefettsauren), Aroma (Aprikose, Maracuja)

Nahrwertangaben

Nahrwertangaben pro100 g pro Darreichungsform bzw. Portion

Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
769 181 58 13,7

Fett [g] 0,96 0,07

davon gesattigte Fettsauren [g]

Kohlenhydrate [g] 35,8 2,7

davon Zucker [g]

Ballaststoffe [g]

Eiweil3 [g] 0 0

Salz [g]

Vitamine/Mineralstoffe pro %! pro Darr.-Form %!
100 g bzw. Portion

Magnesium [mg] 1579 120 32

Kreatin [g] 39,5 k. A. 3 k. A.

' Prozent der empfohlenen Tagesdosis
Bitte aulRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren und bei Raumtemperatur lagern.

Verzehrempfehlung
4 his 5 Wochen lang téglich 4 Kautabletten (erforderliche Dosis fiir eine positive Wirkung). Dann sollte eine mehrwdchige
Pause erfolgen.

Hinweis

Nicht geeignet fiir eine Langzeiternahrung und fiir Kinder und Jugendliche, sowie Personen mit Nierendysfunktion. Bei
regelmalSiger Zufuhr kann es zu einer Gewichtszunahme kommen. Die angegebene Verzehrsempfehlung sollte eingehal-
ten werden. Nicht zusammen mit coffeinhaltigen Getranken (z. B. Kaffee, Tee) verzehren. Xenofit Kreatin plus ist eine
didtetische Ergdnzung im Rahmen einer abwechslungsreichen, ausgewogenen Erndhrung und gesunden Lebensweise.

Mehr Infos auf rose.de
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