
2092412 - Dextro Energy Tablette Sport Formula Stick, 2x 47g

Verkehrsbezeichnung
Energieliefernde Dextrosetabletten mit Vitaminen und Magnesium für Ausdauersportler (CH: Ergänzungsnahrung).
Sports Formula

Zutaten
Dextose (87 %), Maltodextrin, Magnesiumcarbonat, Säuerungsmittel (Citronensäure), Trennmittel (Magnesiumsalze
der Speisefettsäuren), Aroma, Vitamin C, Vitamin B1, Vitamin B6.

Nährwertangaben

Verzehrempfehlung
ê Empfohlene Verzehrsmenge im Sport: 1 Tablette (à 3,4g) alle 15-20 Minuten

white/weiß
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Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1535 361 261 61,4
Fett [g] 0,3 0,05
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0,3 0,05
Kohlenhydrate [g] 88,7 15,1
davon Zucker [g] 80,1 13,6
Ballaststoffe [g]
Eiweiß [g] 0 0
Salz [g] 0,1 0,017

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion %1

Vitamin C [mg] 80 100 13,6 17
Thiamin (Vitamin B1) [mg] 1,1 100 0,187 17
Vitamin B6 [mg] 1,4 100 0,238 17
Magnesium [mg] 375 100 63,75 17

1 Prozent der Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011
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