
2199502 – Squeezy Energy Recovery Bar 50 g, Vanille mit Schokoladenüberzug

Verkehrsbezeichnung
Protein-Kohlenhydrat-Riegel mit Vollmilchschokoladenüberzug

Zutaten
Milcheiweiß, Glukosesirup, Vollmilchschokolade (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchbutter, Kakaomasse, Emulgator Soja-
lecithine, Aroma), Fruktosesirup, Kollagenhydrolysat, Glukose, pflanzliches Fett (Palmfett), Aroma, Kochsalz, Eiklarpulver
Hinweis: Kann Spuren von Milch, Nüssen, Erdnüssen und Sesam enthalten.

white/weiß
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Nährwertdeklaration pro 100 g pro 50 g (1 Riegel)
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1678 398 839 199
Fett [g] 11 5,7
davon gesättigte Fettsäuren [g] 6,6 3,3
Kohlenhydrate [g] 44 22
davon Zucker [g] 30 15
Eiweiß [g] 30 15
Salz [g] 0,20 0,10

1 Prozent der Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011

Mehr Infos auf rosebikes.de

Verzehrempfehlung
Wir empfehlen eine Einnahme eines SQUEEZY RECOVERY BARs nach dem Sport zur Regeneration. 
Dies entspricht einer Aufnahme von 22 g Kohlenhydraten und 15 g Eiweiß.
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