686631 - PowerBar Getrankepulver Protein Plus 92 %, 600g Chocolate

Verkehrshezeichnung

ROSE

CYCLE YOUR WAY

Proteinhaltiges Getrankepulver fiir Sportler mit Aminosduren und StiBungsmittel, Schokoladengeschmack

Zutaten

MolkeneiweiRisolat (63%), Calciumcaseinat (aus Milch) (26%), fettarmes Kakaopulver (3,4%), Sojaeiweiisolat (2,9%),
Aroma (mit Milch), L-Leucin (0,8%), L-Isoleucin (0,4%), L-Valin (0,3%), StiBungsmittel (Sucralose), Emulgator (Sejaleci-

thine).

Kann Spuren von Gluten, Ei und Niissen enthalten.

Nahrwertangaben
Nahrwertangaben pro100g pro Darreichungsform bzw. Portion*
Brennwert/Energie kd keal kd kcal
1561 371 468 M

Fett [g] 1,2 04
davon gesattigte Fettsdauren [g] 0,7 <05
Kohlenhydrate [g] 2 0,6
davon Zucker [g] <05 <05

davon Laktose [g] 0.3 0.1
Ballaststoffe [g]
Eiweil [g] 87,2 26,1

davon L-Leucin [g] 11,3 3,4

davon L-Isoleucin [g] 5,1 1,5

davon L-Valin [g] 51 1.5
Salz [g] 1,33 0,40

* pro Portion: 30 g Pulver in 300 ml Wasser

Verzehrempfehlung

Zubereitung: 30g (ca. 3 Essldffel) in 300ml Wasser auflosen

1 Portion, nach dem Training

Zusatzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernahrung und einer gesunden Lebensweise.

1 Portion pro Tag

Mebhr Infos auf rose.de
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686648 - PowerBar Getrankepulver Protein Plus 92 %, 600g Vanilla

Verkehrshezeichnung

ROSE

CYCLE YOUR WAY

Proteinhaltiges Getrankepulver fiir Sportler mit Aminoséuren und SiilSungsmittel, Vanillegeschmack

Zutaten

MolkeneiweiRisolat (57%), Calciumcaseinat (aus Milch) (30%), SejaeiweiRisolat (4,9%), Magermilchpulver, natiirliches
Aroma, L-Leucin (0,8%), L-Isoleucin (0,4%), L-Valin (0,3%), Zimt, Emulgator (Sejalecithine), StilBungsmittel (Sucralose).

Kann Spuren von Gluten, Ei und Niissen enthalten.

Nahrwertangaben
Nahrwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion*
Brennwert/Energie kd kcal kd kcal
1587 374 476 112

Fett [g] 08 0,2
davon gesattigte Fettsdauren [g] 04 0.1
Kohlenhydrate [g] 4,6 1.4
davon Zucker [g] 3.8 11

davon Laktose [g] 2,4 0,7
Ballaststoffe [g]
Eiweild [g] 87 26,1

davon L-Leucin [g] 11,3 34

davon L-Isoleucin [g] 5,1 1,5

davon L-Valin [g] 5,1 1,5
Salz [g] 1,25 0,38

* pro Portion: 30 g Pulver in 300 ml Wasser

Verzehrempfehlung

Zubereitung: 30g (ca. 3 Essldffel) in 300ml Wasser auflosen

1 Portion, nach dem Training

Zusatzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernahrung und einer gesunden Lebensweise.

1 Portion pro Tag

Mebhr Infos auf rose.de
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ROSE

CYCLE YOUR WAY

1077647 - PowerBar Getrankepulver Protein Plus 92 %, 600g Strawberry

Verkehrshezeichnung
Proteinhaltiges Getrankepulver fiir Sportler mit Aminosauren und StiRungsmittel, Erdbeergeschmack

Zutaten

MolkeneiweiRisolat (57%), Calciumcaseinat (aus Milch) (30%), SojaeiweiRisolat (4,9%), Magermilchpulver, natiirli-
ches Aroma, L-Leucin (0,8%), L-Isoleucin (0,4%), L-Valin (0,3%), Rote-Beete-Saftpulver, Maltodextrin, Sduerungsmittel
(Citronensaure), Emulgator (Sejalecithine), StiBungsmittel (Sucralose).

Kann Spuren von Gluten, Ei und Niissen enthalten.

Nahrwertangaben
Néahrwertangaben pro100 g pro Darreichungsform bzw. Portion*
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
1589 374 477 112

Fett [g] 0.8 0.2
davon gesattigte Fettsauren [g] 0,4 0,1
Kohlenhydrate [g] 4,7 1,4
davon Zucker [g] 2.5 0.8

davon Laktose [g] 25 0,8
Ballaststoffe [g]
Eiweil3 [g] 87 26,1

davon L-Leucin [g] 11,1 3.3

davon L-Isoleucin [g] 5,1 15

davon L-Valin [g] 5,1 1.5
Salz [g] 1,25 0,38

* pro Portion: 30 g Pulver in 300 ml Wasser

Verzehrempfehlung
Zubereitung: 30g (ca. 3 Essldffel) in 300ml Wasser auflosen
1 Portion, nach dem Training
Zusétzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Erndhrung und einer gesunden Lebensweise.
1 Portion pro Tag

Mebhr Infos auf rose.de
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