
777322 - Xenofit Test-Box
Diese Test-Box beinhaltet:
1. Xenofit Getränk Competition Grüner Apfel

Verkehrsbezeichnung
Diätetisches Lebensmittel für intensive Muskelanstrengungen, vor allem für Sportler

Zutaten
Maltodextrin (58,2g/100g), Fructose (19g/100g), Dextrose (10,5g/100g), Saccharose (5,5g/100g), Säuerungsmittel Citro-
nensäure, Trinatriumcitrat (1,34g/100g), Natriumchlorid (1,21g/100g), Magnesiumcitrat (0,59g/100g), Kaliumcarbonat 
(0,26g/100g), Aroma (Apfel), Vitamine (C, Niacin, Pantothensäure, B6, B2, B1).

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis
* 1 Beutel (43 g) in 500 ml Wasser

Vor Feuchtigkeit geschützt bei Raumtemperatur aufbewahren.

Verzehrempfehlung
Für eine isotonische Mischung Beutelinhalt in eine Trinkflasche mit 500 ml Wasser geben und gut schütteln, bis sich das 
Getränkepulver vollständig gelöst hat. Das fertige Getränk in mehreren kleinen Portionen schluckweise Trinken.

Hinweis
Für eine optimale Wirksamkeit sollten mindestens 40 g (entspr. Ca. 500 ml Fertiggetränk) Kohlenhydrate pro Stunde kör-
perlicher Belastung schluckweise getrunken werden. Xenofit competition ist eine diätetische Ergänzung im Rahmen einer 
abwechslungsreichen, ausgewogenen Ernährung und gesunden Lebensweise.

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion*
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1632 385 685 161
Fett [g] 0 0
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0 0
Kohlenhydrate [g] 92 38,8
davon Zucker [g] 39,4 16,5
Ballaststoffe [g] 0 0
Eiweiß [g] 0 0
Salz [g] 0 0

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion* %1

Vitamin C [mg] 71,4 89 30 37
Thiamin (Vitamin B1) [mg] 1,7 155 0,7 64
Riboflavin (Vitamin B2) [mg] 1,9 136 0,8 57
Niacin [mg] 21,4 134 9 56
Vitamin B6 [mg] 2,4 171 1 71
Pantothensäure [mg] 7,1 118 3 50
Kalium [mg] 142,8 7 60 3
Magnesium [mg] 89,3 24 37,5 10
Natrium [g] 0,833 0,35
Chlorid [mg] 737 92 315 38,7

white/weiß
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2. Xenofit Getränk Competition Citrus-Frucht

Verkehrsbezeichnung
Diätetisches Lebensmittel für intensive Muskelanstrengungen, vor allem für Sportler

Zutaten
Maltodextrin (58,2g/100g), Fructose (19g/100g), Dextrose (10,5g/100g), Saccharose (5,5g/100g), Säuerungsmittel Citro-
nensäure, Trinatriumcitrat (1,34g/100g), Natriumchlorid (1,21g/100g), Magnesiumcitrat (0,59g/100g), Kaliumcarbonat 
(0,26g/100g), Aroma (Zitrone, Limette), Vitamine (C, Niacin, Pantothensäure, B6, B2, B1).

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis
* 1 Beutel (43 g) in 500 ml Wasser

Vor Feuchtigkeit geschützt bei Raumtemperatur aufbewahren.

Verzehrempfehlung
Für eine isotonische Mischung Beutelinhalt in eine Trinkflasche mit 500 ml Wasser geben und gut schütteln, bis sich das 
Getränkepulver vollständig gelöst hat. Das fertige Getränk in mehreren kleinen Portionen schluckweise Trinken.

Hinweis
Für eine optimale Wirksamkeit sollten mindestens 40 g (entspr. Ca. 500 ml Fertiggetränk) Kohlenhydrate pro Stunde kör-
perlicher Belastung schluckweise getrunken werden. Xenofit competition ist eine diätetische Ergänzung im Rahmen einer 
abwechslungsreichen, ausgewogenen Ernährung und gesunden Lebensweise.

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion*
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1632 385 686 161
Fett [g] 0 0
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0 0
Kohlenhydrate [g] 92 38,9
davon Zucker [g] 39,4 16,5
Ballaststoffe [g] 0 0
Eiweiß [g] 0 0
Salz [g] 0 0

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion* %1

Vitamin C [mg] 71,4 89 30 37
Thiamin (Vitamin B1) [mg] 1,7 155 0,7 64
Riboflavin (Vitamin B2) [mg] 1,9 136 0,8 57
Niacin [mg] 21,4 134 9 56
Vitamin B6 [mg] 2,4 171 1 71
Pantothensäure [mg] 7,1 118 3 50
Kalium [mg] 142,8 7 60 3
Magnesium [mg] 89,3 24 37,5 10
Natrium [g] 0,833 0,35
Chlorid [mg] 737 92 315 38,7

white/weiß
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3. Xenofit Getränk Competition Früchte-Tee

Verkehrsbezeichnung
Diätetisches Lebensmittel für intensive Muskelanstrengungen, vor allem für Sportler

Zutaten
Maltodextrin (61,2 g), Fructose (20 g), Dextrose (5,8 g), Saccharose (4,3 g), Säuerungsmittel Citronensäure, Früchtetee-Ex-
trakt (Hibiskus, Holunderbeeren, Zitronenschalen, Orangenschalen, Hagebutten) 2,3%, Trinatriumcitrat (1,3 g), Natri-
umchlorid (1,19 g), Magnesiumcitrat (0,58 g), Kaliumhydrogencarbonat (0,36 g), Aroma (Zitrone, Limette), Vitamine (C, 
Niacin, Pantothensäure, B6, B2, B1).

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis
* 1 Beutel (43 g) in 500 ml Wasser

Vor Feuchtigkeit geschützt bei Raumtemperatur aufbewahren.

Verzehrempfehlung
Für eine isotonische Mischung Beutelinhalt in eine Trinkflasche mit 500 ml Wasser geben und gut schütteln, bis sich das 
Getränkepulver vollständig gelöst hat. Das fertige Getränk in mehreren kleinen Portionen schluckweise Trinken.

Hinweis
Für eine optimale Wirksamkeit sollten mindestens 40 g (entspr. Ca. 500 ml Fertiggetränk) Kohlenhydrate pro Stunde kör-
perlicher Belastung schluckweise getrunken werden. Xenofit competition ist eine diätetische Ergänzung im Rahmen einer 
abwechslungsreichen, ausgewogenen Ernährung und gesunden Lebensweise.

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion*
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1604 377 690 162
Fett [g] 0 0
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0 0
Kohlenhydrate [g] 91,3 39,3
davon Zucker [g] 35,2 15,1
Ballaststoffe [g] 0 0
Eiweiß [g] 0 0
Salz [g] 0 0

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion* %1

Vitamin C [mg] 69,8 87 30 37
Thiamin (Vitamin B1) [mg] 1,6 145 0,7 64
Riboflavin (Vitamin B2) [mg] 1,9 136 0,8 57
Niacin [mg] 20,9 131 9 56
Vitamin B6 [mg] 2,3 164 1 71
Pantothensäure [mg] 7 117 3 50
Kalium [mg] 139,5 7 60 3
Magnesium [mg] 87,2 23 37,5 10
Natrium [g] 0,814 0,35
Chlorid [mg] 721 90 310 38,7

white/weiß
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4. Xenofit Getränk Mineral Energy Blutorange

Verkehrsbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralstoffen, Vitaminen und Kohlenhydraten

Zutaten
Saccharose (70,5g/100g), Maltodextrin (13,9g/100g), Säuerungsmittel Citronensäure, Kaliumhydrogencarbonat 
(2,8g/100g), Magnesiumcitrat (2,7g/100g), Früchtetee-Extrakt*, natürliches Orangen-Aroma, Vitamin C, Eisengluconat 
(0,1g/100g), Zinkgluconat (0,1g/100g), Vitamin B6, Vitamin B1.

*färbendes Lebensmittel

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren und nicht über 25°C lagern.

Verzehrempfehlung
Je nach Bedarf 1-2 Port. täglich nach Training und Wettkampf. Den Inhalt eines Beutels unter Rühren in 500 ml Wasser 
lösen und alsbald trinken. Messlöffel beiliegend.

Hinweis
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine ge-
sunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden.

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1561 367 560 132
Fett [g] 0 0
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0 0
Kohlenhydrate [g] 84,9 30,6
davon Zucker [g] 71,7 25,8
Ballaststoffe [g] 0 0
Eiweiß [g] 0 0
Salz [g] 0 0

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion %1

Vitamin C [mg] 111 139 40 50
Thiamin (Vitamin B1) [mg] 5,6 509 2 182
Vitamin B6 [mg] 8,3 593 3 214
Kalium [mg] 1111 56 400 20
Magnesium [mg] 417 111 150 40
Eisen [mg] 11,1 79 4 28
Zink [mg] 13,9 139 5 50

white/weiß
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5. 791199 - Xenofit Getränk Mineral Light Limone

Verkehrsbezeichnung
Mineralstoff-Getränk mit Zucker und Süßungsmitteln

Zutaten
Maisdextrin (löslicher Ballaststoff) 30,8 %, Säuerungsmittel Citronensäure, Fruktose, Kaliumbicarbonat (7,9g/100 g), Ma-
gnesiumcitrat (7,4 g/100 g), Calciumcarbonat (3,8 g/100 g), L-Carnitintartrat (2,26 g/100g), Aroma (Limone, Grapefruit), 
Süßungsmittel Cyclamat und Saccharin, Vitamin C (0,3 g/100 g), Zinkgluconat (0,27 g/100 g), Eisengluconat (0,27g/100 g).

Mit Zucker und Süßungsmitteln.

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Trocken und nicht über 25°C lagern.

Verzehrempfehlung
3 gestrichene Teelöffel (13 g) unter Rühren in 500 ml Wasser lösen und alsbald trinken. Je nach Bedarf 1-2 Portionen täg- 
lich, vorzugsweise nach dem Training.

Hinweis
Zusätzlich zu einer abwechslungsreichen, ausgewogenen Ernährung und gesunden Lebensweise.

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1070 253 169 39
Fett [g] 0 0
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0 0
Kohlenhydrate [g] 26 3,3
davon Zucker [g] 18 2,3
Ballaststoffe [g] 25 3,3
Eiweiß [g] 0 0
Salz [g] 0,2 0,03

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion %1

Vitamin C [mg] 307,7 385 40 50
Kalium [mg] 3076,9 154 400 20
Calcium [mg] 1538,4
Magnesium [mg] 1153 307 150 40
Eisen [mg] 30,8 220 4 29
Zink [mg] 38,5 385 5 50
L-Carnitin [mg] 1538,4 200

white/weiß
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6. Xenofit Getränk Magnesium & Kalium 

Verkehrsbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit Kalium, Magnesium und Vitamin C

Zutaten
Schwarzes Johannisbeerfruchtpulver (Maltodextrin, Johannisbeersaftkonzentrat, Citronensäure) 44,9%, Magnesium-
citrat, Kaliumcitrat, Säuerungsmittel Citronensäure, Kaliumhydrogencarbonat, Vitamin C, Aroma (schwarze Johannisbee-
re), Süßungsmittel Cyclamat und Saccharin.

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren und nicht über 25°C lagern.

Verzehrempfehlung
1 - 2x täglich den Inhalt eines Beutels in einem Glas Wasser (150 ml) gut verrühren und trinken.

Hinweis
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Lebensweise verwendet 
werden. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei Nierenfunktionsstörun-
gen fragen Sie bitte Ihren Arzt.

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 0 0 0 0
Fett [g] 0
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0
Kohlenhydrate [g] 0
davon Zucker [g]
Ballaststoffe [g]
Eiweiß [g] 0
Salz [g]

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion %1

Vitamin C [mg] 80 100
Kalium [mg] 430 21,5
Magnesium [mg] 180 48

white/weiß
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7. Xenofit Getränk Magnesium/Orange

Verkehrsbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium und Vitamin C

Zutaten
Magnesiumcitrat, Orangenfruchtpulver (Maltodextrin, Citronensäure, Orangensaftkonzentrat) 20,5%, Säuerungsmittel Ci-
tronensäure, Kaliumhydrogencarbonat, Vitamin C, Farbstoff β-Carotin, Aroma (Orange, Zitrone), Süßungsmittel Cyclamat 
und Saccharin.

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Bitte außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren und nicht über 25°C lagern.

Verzehrempfehlung
1x täglich den Inhalt eines Beutels in einem Glas Wasser (150 ml) gut verrühren und trinken.

Hinweis
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Lebensweise verwendet 
werden. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bei Nierenfunktionsstörun-
gen fragen Sie bitte Ihren Arzt. 

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 
Fett [g]
davon gesättigte Fettsäuren [g]
Kohlenhydrate [g]
davon Zucker [g]
Ballaststoffe [g]
Eiweiß [g]
Salz [g]

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion %1

Vitamin C [mg] 80 100
Magnesium [mg] 315 84

white/weiß
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8. Xenofit Gel Carbohydrate Gel Drink Cola + Guarana 

Verkehrsbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit Coffein aus Guarana-Extrakt, Zink und Vitamin C

Zutaten
Wasser, Maltodextrin 26%, Traubenzucker 11%, Fructose 0,7%, Vitamin C, Zinkgluconat, Guarana-Extrakt (mit ca. 10% 
Coffein) 0,7% (Guaranasamenextrakt-Extrakt, Trägerstoff Maltodextrin), Säuerungsmittel Citronensäure, Konservierungs-
stoff Kaliumsorbat, Aroma (Cola)

Mit Zuckern.

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren und bei Raumtemperatur lagern.

Verzehrempfehlung
Ein Beutel alle 20-45 Minuten; max. 4 Beutel pro Tag.

Hinweis
Erhöhter Koffeingehalt (83mg/100ml bzw. 50 mg/ Beutel). Für Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht emp-
fohlen. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde 
Lebensweise. Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge nicht überschreiten!

Nährwertangaben pro 100 ml pro Portion (1/4 Beutel)
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 726 173 436/1743 104/415
Fett [g] 0 0
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0 0
Kohlenhydrate [g] 44 27/106
davon Zucker [g] 16 10/39
Ballaststoffe [g] 0 0
Eiweiß [g] 0 0
Salz [g] 0 0

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 ml %1 pro Portion 

(1/4 Beutel) %1

Vitamin C [mg] 167 209 100/400 125/500
Zink [mg] 3,3 33 2/8 20/80

white/weiß
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9. Xenofit Gel Carbohydrate Gel Drink Maracuja

Verkehrsbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit Zink und Vitamin C

Zutaten
Wasser, Maltodextrin 26%, Traubenzucker 11%, Fructose 0,7%, Vitamin C, Zinkgluconat, Matetee-Extrakt (mit ca. 3% 
Coffein) 0,3% (Mateblätter-Extrakt, Trägerstoff Maltodextrin), Säuerungsmittel Citronensäure, Konservierungsstoff Kali-
umsorbat, Aroma (Maracuja/Aprikose)

Mit Zuckern.

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis
* = 2/4 Beutel

Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren und bei Raumtemperatur lagern.

Verzehrempfehlung
Ein Beutel alle 20-45 Minuten; max. 4 Beutel pro Tag.

Hinweis
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebens-
weise. Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge nicht überschreiten!

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion*
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 720 171 432/1729 103/411
Fett [g] 0 3,9
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0 0
Kohlenhydrate [g] 44 26/105
davon Zucker [g] 16 10/39
Ballaststoffe [g] 0 0
Eiweiß [g] 0 0
Salz [g] 0 0

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion* %1

Vitamin C [mg] 167 209 100/400 125/500
Zink [mg] 3,3 33 2/8 20/80

white/weiß
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10. Xenofit Gel Carbohydrate Gel Drink Orange

Verkehrsbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit Zink und Vitamin C

Zutaten
Wasser, Maltodextrin 26%, Traubenzucker 11%, Fructose 0,7%, Vitamin C, Zinkgluconat, Matetee-Extrakt (mit ca. 3% 
Coffein) 0,3% (Mateblätter-Extrakt, Trägerstoff Maltodextrin), Säuerungsmittel Citronensäure, Konservierungsstoff Kali-
umsorbat, Aroma (Orange)

Mit Zuckern.

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren und bei Raumtemperatur lagern.

Verzehrempfehlung
Ein Beutel alle 20-45 Minuten; max. 4 Beutel pro Tag.

Hinweis
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebens-
weise. Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge nicht überschreiten!

Nährwertangaben pro 100 ml pro Portion (1/4 Beutel)
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 721 171 432/1729 103/411
Fett [g] 0 0
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0 0
Kohlenhydrate [g] 44 26/105
davon Zucker [g] 16 10/39
Ballaststoffe [g] 0 0
Eiweiß [g] 0 0
Salz [g] 0 0

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 ml %1 pro Portion 

(1/4 Beutel) %1

Vitamin C [mg] 167 209 100/400 125/500
Zink [mg] 3,3 33 2/8 20/80

white/weiß
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11. Xenofit Gel Carbohydrate Stick Maracuja

Verkehrsbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit Maltodextrin und Vitaminen

Zutaten
Maltodextrin 55%, Wasser, Dextrose 10%, Fructose 2%, Natriumcitrat, Matetee-Extrakt (mit ca. 4% Koffein) 1%, Säue-
rungsmittel Citronensäure, Konservierungsstoff Kaliumsorbat, Aroma (Maracuja/Aprikose), Antioxidationsmittel L-Ascor-
binsäure, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2.

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren und bei Raumtemperatur lagern.

Verzehrempfehlung
4 Sticks pro Tag mit ausreichend Wasser (mind. 200 ml/Stick). Bei hoher Belastung bis zu 10 Sticks täglich.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde 
Lebensweise. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten! Enthält Koffein.
Für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen. (ca. 30 mg pro 4 Sticks)

Nährwertangaben pro 100 ml pro Portion (1/4 Beutel)
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1154 273 289 68
Fett [g] 0 0
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0 0
Kohlenhydrate [g] 67,7 16,9
davon Zucker [g] 12 3
Ballaststoffe [g] 0 0
Eiweiß [g] 0 0
Salz [g] 0,9 0,23

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 ml %1 pro Portion 

(1/4 Beutel) %1

Thiamin (Vitamin B1) [mg] 1,1 100 0,28 25
Riboflavin (Vitamin B2) [mg] 1,43 102 0,36 26
Vitamin B6 [mg] 1,57 112 0,39 28

white/weiß

Lebensmittelunternehmer | Xenofit GmbH | Midgardstraße 7 | D-82327 Tutzing | www.xenofit.de

Mehr Infos auf rosebikes.de

www.rosebikes.de


777322 - Xenofit Test-Box

12. Xenofit Gel Carbohydrate Stick Citrus-mix

Verkehrsbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit Maltodextrin und Vitaminen

Zutaten
Maltodextrin 55%, Wasser, Dextrose 10%, Fructose 2%, Natriumcitrat, Matetee-Extrakt (mit ca. 3% Koffein) 1%, Säue-
rungsmittel Citronensäure, Konservierungsstoff Kaliumsorbat, natürliches Zitrusaroma, Antioxidationsmittel L-Ascorbin-
säure, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2.

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren und bei Raumtemperatur lagern.

Verzehrempfehlung
4 Sticks pro Tag mit ausreichend Wasser (mind. 200 ml/Stick). Bei hoher Belastung bis zu 10 Sticks täglich.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebens-
weise. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten! Enthält Koffein. Für Kinder und schwangere Frauen 
nicht empfohlen. (ca. 30 mg pro 4 Sticks)

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1181 278 295 69
Fett [g] 0 0
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0 0
Kohlenhydrate [g] 68 17
davon Zucker [g] 12 3
Ballaststoffe [g] 0
Eiweiß [g] 0 0
Salz [g] 0,9 0,23

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion %1

Thiamin (Vitamin B1) [mg] 1,1 100 0,28 25
Riboflavin (Vitamin B2) [mg] 1,43 102 0,36 26
Vitamin B6 [mg] 1,57 112 0,39 28

white/weiß
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13. Xenofit Gel Carbohydrate Stick coffein Pfefferminze

Verkehrsbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit Maltodextrin, Vitaminen und Guarana

Zutaten
Maltodextrin 54%, Wasser, Dextrose 10%, Fructose 2%, Guaranasamenextrakt auf Maltodextrin (enthält ca. 10% Koffein) 
2%, Kochsalz, Konservierungsstoff Kaliumsorbat, natürliches Minze-Aroma (Pfefferminz)*, Antioxidationsmittel L-Ascor-
binsäure, Vitmain B6, Vitamin B2;
*�Enthält Spuren von Lactose.
	 Enthält Spuren von Lactose im Aroma.

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren und bei Raumtemperatur lagern.

Verzehrempfehlung
1-3 Sticks pro Tag. Bei Bedarf ca. all 30-40 Minuten einen Stick mit ausreichend Wasser (mind. 200ml/Stick).

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebens-
weise. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten! Nicht geeignet für Schwangere und Kinder sowie bei 
Coffeinüberempfindlichkeit. Enthält Koffein. Für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen (ca. 50 mg pro Stick).

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1150 271 288 68
Fett [g] 0 0
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0 0
Kohlenhydrate [g] 68 17
davon Zucker [g] 12 3
Ballaststoffe [g] 0
Eiweiß [g] 0 0
Salz [g] 0,12 0,03

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion %1

Thiamin (Vitamin B1) [mg] 1,1 100 0,28 25
Riboflavin (Vitamin B2) [mg] 1,43 102 0,36 26
Vitamin B6 [mg] 1,57 112 0,39 28

white/weiß
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14. Xenofit Gel Carbohydrate Stick red-berry

Verkehrsbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit Maltodextrin und Vitaminen

Zutaten
Maltodextrin 55%, Wasser, Dextrose 10%, Fructose 2%, Natriumcitrat, Matetee-Extrakt (mit ca. 3% Koffein) 1%, Kon-
servierungsstoff Kaliumsorbat, Säuerungsmittel Citronensäure, Aroma (Himbeere), Früchtetee-Extrakt auf Maltodextrin, 
Antioxidationsmittel L-Ascorbinsäure, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2.

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren und bei Raumtemperatur lagern.

Verzehrempfehlung
4 Sticks pro Tag mit ausreichend Wasser (mind. 200 ml/Stick). Bei hoher Belastung bis zu 10 Sticks täglich.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebens-
weise. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten! Enthält Koffein. Für Kinder und schwangere Frauen 
nicht empfohlen. (ca. 30 mg pro 4 Sticks)

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1183 278 296 70
Fett [g] 0 0
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0 0
Kohlenhydrate [g] 68 17
davon Zucker [g] 12 3
Ballaststoffe [g] 0
Eiweiß [g] 0 0
Salz [g] 0,9 0,23

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion %1

Thiamin (Vitamin B1) [mg] 1,1 100 0,28 25
Riboflavin (Vitamin B2) [mg] 1,43 102 0,36 26
Vitamin B6 [mg] 1,57 112 0,39 28

white/weiß
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15. Xenofit Direct Stixx Magnesium, Citrus

Verkehrsbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium

Zutaten
Magnesiumcitrat (75%), Zuckeraustauschstoff Sorbit, Säuerungsmittel Citronensäure, Verdickungsmittel Natriumcarboxy-
methylcellulose, natürliches Orangen-Aroma, natürliches Zitronen-Aroma, Süßstoff Aspartam, Trennmittel (Talkum, Mag-
nesiumsalze oder Speisefettsäuren)

Mit Süßungsmitteln. Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. Enthält Aspartam (eine Phenylalaninquelle).

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren und nicht über 25°C lagern.

Verzehrempfehlung
1 x täglich einen Xenofit Magnesium direct Stixx. Zur schnellen Magnesiumversorgung an der Markierung aufreißen, 
Granulat auf die Zunge geben, zergehen lassen und schlucken.

Hinweis
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine ge-
sunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden.

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 
Fett [g]
davon gesättigte Fettsäuren [g]
Kohlenhydrate [g]
davon Zucker [g]
Ballaststoffe [g]
Eiweiß [g]
Salz [g]

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion %1

Magnesium [mg] 150 40

white/weiß
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16. Xenofit Kautabletten Zink plus, Johannisbeere

Verkehrsbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit Zink und Vitamin C

Zutaten
Traubenzucker (44,6 %), Süßungsmittel Isomalt, Vitamin C (4,7 %), Rote-Bete-Pulver auf Maltodextrin (färbendes Lebens-
mittel), Säuerungsmittel Citronensäure, Trennmittel (Speisefettsäuren, Magnesiumsalze der Speisefettsäuren), Zinkcitrat 
(0,84%), Aroma (schwarze Johannisbeere, Zitrone)

Mit Zucker und Süßungsmittel. Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken.

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis
* = 1-2 Kautabletten

Bitte außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren und bei Raumtemperatur lagern.

Verzehrempfehlung
1-2 Kautabletten pro Tag.

Hinweis
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebens-
weise. Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge nicht überschreiten.

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion*
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 
Fett [g]
davon gesättigte Fettsäuren [g]
Kohlenhydrate [g]
davon Zucker [g]
Ballaststoffe [g]
Eiweiß [g]
Salz [g]

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion* %1

Vitamin C [mg] 90/180 112/225
Zink [mg] 5/10 50/100

white/weiß
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17. Xenofit Kautabs Guarana plus, Schoko/Orange

Verkehrsbezeichnung
Nahrungsergänzungsmittel mit Guarana-Extrakt und Magnesium

Zutaten
Zucker, Süßungsmittel Sorbit, Guaranaextraktpulver (Trägerstoff Maltodextrin, Guaranasamenextrakt) 15,8 %, Magnesi-
umcitrat 13,8 %, Getränkepulver mit löslichem Bohnenkaffee (Zucker, löslicher Bohnenkaffee 18 %, Magermilchpulver, 
Lactose, Pflanzenfett (Kokosfett), Glucosesirup, Stabilisator Natriumphosphate, Speisesalz) 8%, Glucosesirup, Trennmit-
tel (Siliciumdioxid, Speisefettsäuren, Magnesiumsalze der Speisefettsäuren), Aroma (Orange, Schoko), Trägerstoff Mal-
todextrin

Enthält Magermilchpulver, Lactose

Mit Zuckern und Süßungsmittel. Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken.

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis
* = 2/4 Kautabletten

Bitte außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren und bei Raumtemperatur lagern.

Verzehrempfehlung
Bei Bedarf 2 Kautabletten (1 Port.). Es können bis zu 4 Kautabletten über den Tag verteilt gegessen werden.

Hinweis
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebens-
weise. Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge nicht überschreiten. Enthält Coffein. Für Kinder und schwangere Frauen 
nicht empfohlen (60 mg Coffein pro 2 Kautabletten).

Lebensmittelunternehmer | Xenofit GmbH | Midgardstraße 7 | D-82327 Tutzing | www.xenofit.de

Mehr Infos auf rosebikes.de

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion*
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 
Fett [g]
davon gesättigte Fettsäuren [g]
Kohlenhydrate [g]
davon Zucker [g]
Ballaststoffe [g]
Eiweiß [g]
Salz [g]

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion* %1

Magnesium [mg] 60/120 16/32
Guarana-Extraktpulver [mg] 600/1200
davon Coffein [mg] 60/120

white/weiß
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18. Xenofit Riegel carbohydrate bar Wildbeere

Verkehrsbezeichnung
Kohlenhydrat-Riegel

Zutaten
Glucosesirup, Haferflocken 24%, Marzipan (Zucker, Mandeln, Wasser, Feuchthaltmittel Sorbit, Invertzuckersirup), Süß-
molkenpulver (aus Milch), Knusperreis (Reismehl, Zucker, Weizengluten, Palmfett, Gerstenmalzmehl, Salz), Reismehl, 
Fruchtzubereitung 4,6% (Himbeeren, Himbeersaft aus Fruchtsaftkonzentrat, Apfelpüree, Kirschsaft aus Fruchtsaftkon-
zentrat, Zucker, Fructosesirup, Milchzucker, Palmkernfett, natürliches Himbeeraroma mit anderen natürlichen Aromen, 
Geliermiettel Pektin, Antioxidationsmittel Ascorbinsäure), Milcheiweiss, Haferspeisekleie, Feuchthaltemittel Glycerin, 
Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, Vitamine (Vitamin C, Vitamin E, Niacin, Vitamin B1, Vitamin B6), Säuerungsmittel 
Citronensäure, Rote-Beetesaft-Konzentrat, Aroma

Enthält Mandeln, Weizen, Milch, Gerste, Hafer.
Kann Spuren von Erdnüssen und anderen Nüssen und Soja enthalten.

1 Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Kühl und trocken lagern.

Nährwertangaben pro 100 g pro Darreichungsform bzw. Portion
Brennwert/Energie kJ kcal kJ kcal
 1520 359 1034 244
Fett [g] 5,7 3,9
davon gesättigte Fettsäuren [g] 0,6 0,4
Kohlenhydrate [g] 66 45
davon Zucker [g] 24 16
Ballaststoffe [g] 3,3 2,2
Eiweiß [g] 10 7
Salz [g] 1,8 1,2

Vitamine/Mineralstoffe pro 
100 g %1 pro Darr.-Form 

bzw. Portion %1

Vitamin E [mg] 15 125 11 92
Vitamin C [mg] 92 115 63 79
Thiamin (Vitamin B1) [mg] 3 273 2 182
Niacin [mg] 15 94 11 69
Vitamin B6 [mg] 3 214 2 143
Calcium [mg] 400 50 272 34
Magnesium [mg] 150 40 102 27

white/weiß
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