Ublicherweise werden die Schulterriemen (iber der Brust befestigt und
schranken die Bewegungsfreiheit und Atmung bei intensiven
Bergfahrten ein. Rider Fit X Harness ist so konzipiert, dass die

Riemen des Gurtsystems zwischen den Brustmuskeln aufeinander

treffen, sodass die Muskeln bei F
Anstiegen und Abfahrten ungehindert arbeiten
konnen. Das Ergebnis: mehr Komfort und
Leistung.
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RIDER FIT X-HARNESS y |
-
RIDER FIT X-HARNESS GURTSYSTEM AUF DIE INDIVIDUELLE GROSSE EINSTELLEN:
XXL 190-198 cm 180-188 cm
% XL 180-190 cm 170-180 cm
- L 170-180 cm 160-170 cm
M 160-170 cm 150-160 cm
L-. _—
SCHRITT 1: SCHRITT 2: SCHRITT 3: S 150-160 cm 140-150 cm
Das Anpassungstool befindet sichim  Entferne den Klettstreifen Durch Hochschieben oder
hintersten Fach des Rucksacks vom Riickenteil und stell Herunterziehen —des Systems
direkt neben dem Riickenteil. die Position des kann die passende GréBe

ermittelt werden. Danach den
Klettstreifen wieder sorgfaltig an
das Rickenteil anbringen.

Mithilfe der GréBentabelle Tragesystems entsprechend ein.
ermittelst du die empfohlene

Grundeinstellung fiir deine

KorpergroBe.
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SCHRITT 4: SCHRITT 5: SCHRITT é: SCHRITT 7: SCHRITT 8: SCHRITT 9:

Den Rucksack aufsetzen, um Bei Fahrten mit hohrerer Intensitit Darauf achten, dass der Den Brustgurt entsprechend Den Hiiftgurt entsprechend Der Rucksack ist nun individualisiert
weitere AnpassungsmaBBnahmen den beiliegenden abnehmbaren Brustverschluss sicher auf Hohe des  festziehen. festziehen. und daher perfekt auf seinen Trager

durchfithren zu kdnnen. Taillengurt verwenden. Solarplexus geschlossen ist. eingestellt.
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